СПОРТИВНАЯ ГИМНАСТИКА

Первенство России среди спортивных школ (СДЮСШОР)
   г.Пенза
                                   Дворец спорта «Буртасы»
                             19-24.11. 2012 г.

                              

ГРАФИК ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ
ДЕВУШКИ.
	19 ноября , понедельник. День приезда

	с 10.00
	Регистрация участников и судей, мандатная комиссия по допуску участников.

Тренировки по свободному графику.
	Мандатная комиссия работает

до 17 часов.

	18.00
	Совещание представителей команд.
	Жеребьевка сор. 3

	     20 ноября, вторник. Опробование снарядов

	
	1 смена – 9.00 - 11.30
Лично                                              прыжок

Лично                                              брусья   
Лично                                              бревно 
Лично                                              в.упр.

Лично                                              выход                       
	

	10.00
	Совещание женских судей
	

	
	2 смена – 11.30 - 14.00
Краснодар                                      прыжок
Чебоксары                                      брусья

Ленинск-Кузнецкий                     бревно

Челябинск                                      в.упр.

Череповец                                      выход             
	

	14.10
	ПАРАД ОТКРЫТИЯ СОРЕВНОВАНИЙ
	

	
	3 смена – 14.30 – 17.00
Москва (МГФСО-Динамо)          прыжок
Новосибирск                                  брусья

Великий Новгород                        бревно

Тула                                                в.упр.

Санкт-Петербург                           выход
	

	
	4 смена – 17.00 - 19.00
Воронеж                                         прыжок
Москва (УОР № 1)                        брусья

Ростов\на-Дону                             бревно

Стерлитамак                                  в.упр.
	

	21 ноября – среда.   Соревнования I, 2 

	8.30
	Совещание женских судей
	

	
	1 смена -  9.00-11.15
2 смена – 11.15-13.30
3 смена – 15.00-17.15
4 смена – 17.15-19.00                       
	По графику опробования.

	22 ноября – четверг.   Соревнования I, 2

	8.30
	Совещание женских судей
	

	19.15

	1 смена -  9.00-11.15

2 смена – 11.15-13.30

3 смена – 15.00-17.15

4 смена – 17.15-19.00        
Награждение победителей в командном и личном первенствах.               
	Команды по занятым местам.
Личники в командах как

в 1 день соревнований.


	23 ноября – пятница.   Соревнования 3

	10.00


	Совещание женских судей


	

	 11.00

13.30
	МС – прыжок,  МС – брусья

КМС – брусья, КМС – выход, КМС – прыжок

1 р. – выход, 1 р. – прыжок, 1 р. – брусья

Награждение победителей.
	.

	24 ноября – суббота.   Соревнования 3

	9.00
	Совещание женских судей


	

	10.00

12.30
	МС – бревно,  МС – в.упр.

КМС – в.упр, КМС – выход, КМС – бревно

1 р. – выход, 1 р. – бревно, 1 р. – в.упр.

Награждение победителей.
	.


