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Всероссийские соревнования Общества «Динамо» по художественной 
гимнастике «Юные грации» (далее - соревнования) проводятся в соответствии 
с Календарным планом межрегиональных, всероссийских, международных 
спортивных и физкультурных мероприятий Минспорта РФ на 2021 год 
и в соответствии с планом Всероссийской федерации художественной 
гимнастики на 2021 год и настоящим Положением. 

I. Цели и задачи 

Соревнования проводятся с целью: 
- популяризации и развития художественной гимнастики в России 

и ВФСО «Динамо»; 
- подготовки резерва и повышения спортивного мастерства динамовских 

гимнасток; 
- определения сильнейших спортсменов для формирования сборных 

команд субъектов РФ и участия во всероссийских соревнованиях. 
- соревнования являются отборочными, формируются сборные команды 

Общества «Динамо» на всероссийские соревнования «Юные гимнастки», 
«Надежды России», Кубок России. 

2. Место и сроки проведения 

Место проведения - город Пенза, проспект Строителей 96, 
Дворец спорта «Буртасы». 

Сроки проведения - 23-27 сентября 2021 года. 

3. Права на проведение соревнований 

Права на проведение всероссийских соревнований принадлежат 
Министерству спорта Российской Федерации (далее - Минспорт России), 
Всероссийской федерации художественной гимнастики (далее - ВФХГ) . 

Общее руководство соревнованиями осуществляет ГАУ ПО СИ ЮР по 
гимнастике им. Н.А.Лавровой, Региональную общественную организацию 
«Федерация спортивной гимнастики и художественной гимнастики Пензенской 
области». 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную 
судейскую коллегию соревнований (далее - ГСК), утвержденную ГАУ ПО 
CIIIOP по гимнастике им.II.А. Лавровой по предложению РОО «Федерация 
спортивной гимнастики и художественной гимнастики Пензенской области». 



4. Участники соревнований 

К участию в личных видах программы спортивных соревнований 
допускаются спортсменки: 

Индивидуальная программа 
2005 г.р. и старше МС Обруч, мяч, булавы, лента 
2006-2008 г.р. KMC Обруч, мяч, булавы, лента 
2009-2010 г.р. 1 разряд Без предмета и 3 вида на выбор 
2011 г.р. 
(не более 3 гимнасток) 

2 разряд Без предмета и 2 вида на выбор 

2012г.р. 
(не более 3 гимнасток) 

3 разряд Без предмета и 1 вид на выбор 

Групповое упражнения 
2006 г.р. и старше МС 5 обручей, 3ленты 2 мяча 
2006-2008 г.р. KMC скакалки, мячи 
2009-2010 г.р. 1 разряд скакалки, мячи 
2010-2011 г.р 2 разряд Без предмета, 1 вид на выбор 
2011-2012 г.р. 3 разряд Без предмета, 1 вид на выбор 
2012-2013 г.р. 1 юн. разряд Без предмета (2 выхода) 

Участники представляют в комиссию по допуску паспорт или документ 
его заменяющий, разрядную книжку, договор о страховании (оригинал). 

Участие в соревнованиях могут принимать гимнастки ВФСО «Динамо» 
(имеющие договор и пофамильный список участниц входящие в состав 
Общества «Динамо» с печатью) 

Судьям необходимо иметь копии паспорта, ИНН, страхового 
пенсионного свидетельства, книжки или удостоверения спортивного судьи. 

5. Программа соревнований 

Соревнования в личном первенстве и групповых упражнениях проводятся 
по программе многоборья по действующим правилам 2017-2021 г.г. 

23 сентября - день приезда, комиссия по допуску участников, 
опробование площадки. 

10.00-18.00 работа комиссии по допуску участников (г.Пенза, проспект 
Строителей 96, ДС «Буртасы». 

-24 - 27 сентября- соревнования. 

6, Награждение 

Победители и призеры соревнований в многоборье и финальных 
соревнованиях награждаются дипломами Общества «Динамо», медалями 
соответствующих степеней и ценными призами. 



7. Условия финансирования 

Расходы по организации и проведению соревнований осуществляются 
за счет средств ГАУ ПО СШОР по гимнастике им. Н.А.Лавровой, Региональная 
общественная организация «Федерация спортивной гимнастики и 
художественной гимнастики Пензенской области» и собранных стартовых 
взносов. 

Расходы, связанные с командированием участников и команд 
на соревнования осуществляют командирующие организации. 

8. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

Соревнования проводятся на объекте спорта, отвечающем требованиям 
соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории 
Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка 
и безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия актов 
о готовности объектов спорта к проведению мероприятий, утвержденных 
в установленном порядке. 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии 
с приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской 
Федерации от 01.03.2016 года № 134н «О порядке оказания медицинской 
помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе 
при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих 
заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 
нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне». (Во время проведения мероприятия 
должно быть организовано дежурство реанимобиля «Скорой помощи», 
соревнования должны обслуживаться квалифицированными спортивными 
врачами). 

Соревнования проводятся при условии неукоснительного соблюдения 
ограничений, связанных с распространением новой коронавирусной инфекции 
и выполнения требований санитарно-эпидемиологических правил: 

- СП 3.1.3597-20 «Профилактика новой коронавирусной инфекции 
«COVID-19» ; 

- СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и 
других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 
распространения новой коронавирусной инфекции «COVID-19»; 

Методических рекомендаций: 
- MP 3.1/2.1.0184-20 «Рекомендации по организации работы спортивных 

организаций в условиях сохранения рисков распространения «COVID-19»; 
MP 3.1/2.0183-20 «Рекомендации по профилактике новой 

коронавирусной инфекции в учреждениях физической культуры и спорта 
(открытых и закрытых спортивных сооружениях. физкультурно-
оздоровительных комплексах, плавательных бассейнах и фитнес-клубах)»; 



- MP 3,1/2.3.6.0190-20 «Рекомендации по организации работы 
предприятий общественного питания в условиях сохранения рисков 
распространения «COVID-! 9»; 

MP 3.1/2.1.0193-20 «Рекомендации по профилактике новой 
коронавирусной инфекции в учреждениях, осуществляющих деятельность по 
предоставлению мест временного проживания (гостиницы и иные средства 
размещения)» ; 

- Регламента по организации и проведению официальных физкультурных 
и спортивных мероприятий на территории Российской Федерации в условиях 
сохранения рисков распространения «COVID-19». 

Ответственные исполнители: 
- Министерство физической культуры и спорта Пензенской области; 
- РОО «Федерация спортивной гимнастики и художественной 

гимнастики Пензенской области» ; 
- ГАУ ПО «СШОР по гимнастике им. П. А. Лавровой» г. Пензы; 
- I X К. 

9. Страхование участников 

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии оригинала 
страхового полиса или договора о страховании жизни и здоровья от несчастных 
случаев, который предоставляется в комиссию по допуску на каждого 
участника соревнований. Страхование участников соревнований может 
производиться как за счёт бюджетных, так и внебюджетных средств 
в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации 
и субъектов Российской Федерации. 

10. Заявки на участие 

Предварительные заявки для участия в соревнованиях подаются 
в Пензенскую Федерацию гимнастики по e-mail: vitka-9797@mail.ru , 
тел.89869474302 (Шагова Виолетта) 89624710685 (Каширов Виталий). 

Срок предоставления заявок - не позднее, чем за 20 дней до начала 
соревнований. 

Окончательные заявки предоставляются в комиссию по допуску 
участников в день прибытия команды на соревнования по установленной 
форме в соответствии с Правилами соревнований (Приложение 1). 

Одновременно с заявкой прибывшие на соревнования участники 
представляют паспорт гражданина Российской Федерации или документ его 
заменяющий (свидетельство о рождении (оригинал)), страховой полис, договор 
(оригинал) страхования жизни и здоровья от несчастных случаев при занятиях 
спортом. 

Спортсменам и тренерам необходимо иметь при себе отрицательный 
результат лабораторного исследования на новую коронавирусную инфекцию 
«COVID-19», проведенного не ранее 72 часов до прибытия на территорию 
Пензенской области или сертификат о вакцинации. 
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Предварительные заявки для проживания принимаются до 14 сентября 
2021 г. по номеру телефона 8(8412)200899, 89613527950, 89063990298 
(Екатерина) или E-mail для бронирования: gostimca.burtasy@mail.ni 

Данное положение является официальным вызовом на соревнования. 
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ЗАЯВКА 

От команды 

на участие во Всероссийских открытых соревнованиях Общества «Динамо» по художественной гимнастике 

№ 
п/п Ф.И.О год 

рождения 
спорт, разряд 

(звание) 

заявочный 
результат, 

специализация 

Подпись 
и печать врача 

1. 

2. 
-у 
J . 

4. 

5. 

К участию в соревнованиях допущено человек(а). 

Врач 
печать медицинской организации подпись Ф .И .О . 

Представитель команды 
Подпись Ф И О 

Председатель 
печать региональной организации подпись Ф .И .О . 

Приложение 1 


